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O nosso Mundo...
... OS OCEANOS

Vamos conhecer os Oceanos
No nosso submarino
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| - CARACTERIZACAO INICIAL / AVALIACAO DIAGNOSTICA

A sala é constituida por 19 criancas, das quais 5 sdo de 1 anos, 14 de 2
anos e 0 criancas de 3 anos.

Este ano temos 4 criancas que frequentam pela primeira vez esta
unidade educativa e 15 criangas do ano letivo transato.

No primeiro més, demos primazia as adaptacdes. Estas correram dentro
do que era esperado, com algum choro na hora da separacéo da familia e
criangas.

Desta forma foi importante que fosse transmitido e trabalhado com cada
uma das criancas o sentido de seguranca, estabelecer lagos afetivos com os
adultos de referéncia e com o0s pares. Foi um processo extremamente
necessario para que as criangas se sentissem bem e confortaveis connosco.

Ao fim do primeiro més, pode-se verificar que houve uma evolugéo
positiva. As criancas ja se mostram felizes no acolhimento, interagem com o0s
pares e com 0s adultos de referéncia.

Em relacdo ao desenvolvimento motor, todo grupo ja

adquiriu a marcha exceto uma.

Quanto ao desenvolvimento da linguagem, algumas criancas ja dizem palavras

e pequenas frases. No que diz respeito ao nivel da compreensao da
linguagem as criancas ja sao capazes compreender alguns pedidos e ordens
simples.

No que concerne ao desenvolvimento pessoal e social, todas as criangas do

grupo necessitam de ajuda nos varios momentos do dia. Contudo, algumas ja
vao mostrando interesse em comer sozinhas, por exemplo. Ainda relativamente
ao desenvolvimento pessoal e social, praticamente todas demonstram
preferéncia por objetos ou pessoas, expressando as emoc¢des adequadas
perante varias situagoes.

Quanto a hora da refeicéo, temos uma crianca que mostra resisténcia em
aceitar diferentes alimentos e texturas.

De uma forma geral, este grupo mostra grande interesse por musicas, cangdes,

histérias curtas e manipulacéo de diferentes objetos e brinquedos.
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Il - EXPLICITAR AS INTENCOES PEDAGOGICAS

Pretendemos com este projeto ajudar as criangas a conhecer 0sS
oceanos iniciando uma “viagem” de submarino, explorando, com a ajuda de um
globo terrestre “gigante” o que ha para descobrir.

Este projeto foi elaborado em equipa: Creche 1/2, creche 2/3 e pré
escolar, no que diz respeito ao plano anual de atividades, sendo as atividades
realizadas adaptadas a cada sala e idade, sendo o produto final o mesmo,
embora o0s objetivos a atingir sejam diferentes.

Com 0 nosso submarino vamos partir de Portugal (0 nosso Pais)
iniciando assim a nossa viagem. Conhecendo o oceano Atlantico que nos
banha, indo para as nossas ilhas, observando as varias espécies marinhas que
formos encontrando, a cor do oceano, bem como a lagoa das 7 cidades
(Acores) onde a agua é azul e verde. Vamos falar da biodiversidade marinha e
espécies ameacadas pela caca e poluicdo. Vamos seguir viagem pelo oceano
Artico, Pacifico, Antartico, indico e no final desta viagem regressamos com uma
volta ao continente Africano terminando no ponto de partida.

Assim sendo, espero que as criancas através desta viajem, adquiram
conceitos simples, como grande e pequeno, tons diferentes da cor azul e verde
(claro e escuro), alguns transportes maritimos, alguma diversidade de animais
marinhos, sensibilizacdo para a causa animal e a sua extincdo, e a importancia
de néo atirar lixo para o chao!

Elaboraremos trabalhos artisticos com diversos materiais, como:
plastico, cartdo, rolhas, tampas, tintas, redes, outros (tudo isto pode ser
encontrado nos oceanos), alem disso, iremos fazer um livro de imagens dos
diversos animais e meios de transporte com recurso a fotografias e desenhos

criando a histéria do percurso da viagem. — PRODUTO FINAL.
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[l - PLANEAR A METODOLOGIA DE TRABALHO
Sendo este projeto centrado na Area de identidade pessoal, social e
cultural e na Area de comunicacéo, linguagem e préaticas culturais, vamos com
esta viajem, dar a conhecer as criancas a importancia dos Oceanos no NOsso
planeta, criando obras de arte utilizando varias técnicas de expressao,
colocando a imaginacdo de todos em acdo. Vamos conhecer alguma da
biodiversidade marinha passando por todos os oceanos do nosso Mundo.
Planificacdo anual de atividades 2025/2026
. I o o Recursos
&2 Dominios de experiéncia e Atividades Objetivos
s aprendizagem
Materiais | Humanos
§ Conseguir com que a
8 | Area de bem-estar e saude Adaptacédo das crianca interaja
5 - L livremente sobre os
c criancas e familias: L
o materiais, com 0s
o - ao espago,
Q Seus pares e com o0s
© - aos colegas, .
o adultos, nas diversas . .
ol ® - aos pares, < : Material da | Criancas,
= | =2 A . . areas de interesse.
S| S | Area de identidade Pessoal, - aos adultos, salaeo trabalhadoras
g @ | social e cultural -as rotinas, Conhecer e integrar- exterior. e fam|l!as e
| © - as regras, Globo comunidade
3 % - etc S€ No grupo como terrestre em geral
« $ ' um ser individual, ' geral.
° 3 ~ L diferente e igual aos
g | Area de comunicagéo, O oceano Atlantico oUlros.
‘€ | linguagem e praticas culturais I(une bar|1ha
€ ortugal) Introduzir o tema
a dos Oceanos

Unidade Educativa do Pragal 2025/20256




ﬁ@ # : Associacdo de Iniciativas Populares para a Infancia do Concelho de Almada

'\_:-..rP. LEA
ini iénci Recursos
g| Dominios de experiéncia e Atividades Objetivos
s aprendizagem
Materiais | Humanos

S

(]

c) A 7’

8 | Area de bem-estar e satde

N

&

% Dia Mundial da
- ??lluosl;(t;jbro) Conhecer somdo | Material da | Criancas,
S| 2 | Area de identidade Pessoal, Mar sala, trabalhadoras,
S| @ | social e cultural ; revistas, familias e
3 g (DE;%S?UE?;\)IO Dar a conhecer o computa- | comunidade
O x Polvo dor em geral.

()

-c A . ~

g | Area de comunicagéo,

'€ | linguagem e praticas culturais

S

o

o

ini iénci Recursos
8 Dominios de experiencia e Atividades Objetivos
s aprendizagem
Materiais | Humanos

qE) Aniversério da Comemorar o

& Area de bem-estar e satd AIPICA i Ari

N - ude aniversario da nossa

5 (5 novembro)

c escola.

(]

g Dia Nacional do Mar |\~
o $ (16 novembro) importancia do Mar Material da Criangas,
g 5 Area de identidade Pessoal, | A cor dos oceanos gcset!]ngouslrrir;[rr:s . | salae ';;e:rk]n?nlgsioras,
o | @ | social e cultural X ' exterior, ;
S| © . . rios. " comunidade
o| ¢ Dia Nacional do pijamas. em geral
Z| 3 i -

[ P|_Jama = Conhecer a cor azul

° 3 L Dia da declaragéo

g | Areade comunicacao, | universal dos Direitos Real

€ | linguagem e praticas culturais | da crianca irr?ao(i?érniia dos

£ (20 novembro) npe¢ .

8 direitos da Crianca
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Dominios de experiéncia e o . Recursos
& exp Atividades Obijetivos
s aprendizagem
Materiais | Humanos

S

Q

c) A 7’

_g Area de bem-estar e saude

©

c

g Natal Conhecer as tradicfes

<3 Tradicdo multicultural | da época.
o z (25 dezembro) Todo o Criancas,
S| © | Area de identidade Pessoal, - Lapénia ficano material da | trabalhadoras,
£| € | social e cultural Oceano Artico Oceano Artico — sala e familias e
NI & terra do exterior. comunidade
Q| 3 Pai Natal em geral.

[}

© 4 . ~

g | Area de comunicagéo,

'€ | linguagem e praticas culturais

S

o

o

Dominios de experiéncia e o _ Recursos
& exp Atividades Obijetivos
s aprendizagem
Materiais | Humanos

=

Q

m 4 7’

@ | Area de bem-estar e salide

N

c

g

&

o Criangas,
o ,g . ) ] Paises banhados Conhecer alguns Material da | trabalhadoras,
- Area de identidade Pessoal, | he|os oceanos e dos paises sala e familias e
S| g social e cultural algumas ilhas banhados pelos exterior. comunidade
~| & oceanos em geral.

(]

[}

kel , ) 5

g | Area de comunicagéo,

'€ | linguagem e praticas culturais

£

[@]

o
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ini iénci Recursos
g| Dominios de experiéncia e Atividades Objetivos
s aprendizagem
Materiais | Humanos
S
Q
c) A 7’
8 | Area de bem-estar e satde
X
c
g
o . .
© Dia mundial da . -
o . Consciencializar sob . .
ol w Baleia _ aimportancia de Material da | Criancgas,
3| S | Area de identidade Pessoal, (19 fevereiro) Proteger as baleias salag trabf'alllhadoras,
5| @ | social e cultural exterior. fam|I|a'_s e
(5}
3| & . . Alertar para o comunidade
w| x Dia Internacional . L em geral.
o perigo de extingao
) do Urso Polar ;
° 3 L 27 fevereiro) deste animal
g | Area de comunicacao, (
'€ | linguagem e praticas culturais
S
o
Qa
ini iénci Recursos
8 Dominios de experiencia e Atividades Objetivos
s aprendizagem
Materiais | Humanos
L . Celebrar afauna e a
Dia internacional da
= : flora do Planeta
o | , vida selvagem
o | Area de bem-estar e saude (3 marco)
_§ & Conhecer o nome
©
S Oceano Pacifico dos oceanos e a sua
o o localizagao no globo
S Tubarbes
© Alertar para esta .
o | . _ _ ) oy da Material da Criancas
@ | Area de identidade Pessoal, | Dja da Arvore, especie ameaca sala e o |(r;1 p
& 5 social e cultural da Floresta Dar a conhecer o exterior. f;iw?lia: eoras,
S| = (21 marcgo) . Globo .
S| © valor da agua, comunidade
=3 incentivo a poupanca terrestre em geral
o | Dia internacional da tiliz poupang geral.
3 | Area de comunicacao, adguae € suatu acao
@ | linguagem e praticas culturais | Dia internacional da correta.
= foca Chamar a atencéao
€ (22 margo) &
8 para a cacadas
focas e a poluicéo
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g| Dominios de experiéncia e Atividades Objetivos Recursos
s aprendizagem
Materiais | Humanos
Dia mundial da Informar a populacdo
Area de bem-estar e satde consciencializacdo do | e ajudar a derrubar
qE,) autismo preconceitos.
< e dia internacional do
= livro infantil Reconhecer a
S (02 abril) importancia e a
S | Area de identidade Pessoal, utilidade dos livros, .
o | social e cultural Dia mundial da | incentivar habitos de Criangas,
© terra leitura. Todo o trabalhadoras
=| 2 (22 abril) material da | familias e
2? 5% Investir no nosso | sala. comunidade
< | Area de comunicagso, Dia da Liberdade Planeta . em geral.
© | linguagem e praticas culturais | (25 abril) Livros,
3 Compreender o}
a Oceano Antartico conceito de
= Dia mundial do | Liberdade.
g Pinguim
a (25 abril) Promover a
conservacdo desta
adorada espécie - 0
Pinguim
& Dominios de experiencia e Atividades Objetivos Recursos
s aprendizagem
Materiais | Humanos
£
>
S | Area de bem-estar e salde Importancia dos
= navegadores
GE’_ Dia da Marinha portugueses que
© (20 maio) cruzaram os Mares
< ) Criangas,
o| S | Area de identidade Pessoal, Oceano Indico Aumentar o Material da | trabalhadoras,
‘Bl @ | social e cultural Dia mundial da conhecimento da sala e familias e
= E’_ Tartaruga Biodiversidade exterior. comunidade
x (23 maio) Maritima em geral.
()
2 Area de comunicacéo, Dia nacional do Reconhecer a
2 | linguagem e préaticas culturais | Pescador importancia dos
= (31maio) Pescadores
o
)
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ini iénci Recursos
& Dominios de experiencia e Atividades Objetivos
s aprendizagem
Materiais | Humanos
S
S Dia  Mundial da | Festejar o dia da
_g Area de bem-estar e saude Crianca Crianca.
° (01 junho)
o Mostrar a
& Regresso da importancia dos
z viagem ao Oceano Oceanos e sua Todo o Criancas,
2| © | Area de identidade Pessoal, Atlantico poluicdo material da | trabalhadoras
c| @ | social e cultural Dia Mundial dos Iconservagéo sala e familias e
3l e Oceanos exterior comunidade
X (8 junho) Sentir as alteragBes em geral.
pt climatéricas
-c A . ~
g | Area de comunicagéo, Verao / Prai ;:onzeczr as cores
'€ | linguagem e praticas culturais erao/Fraia as bandeiras
S
o
s}
ini iénci Recursos
D Dominios de experiencia e Atividades Objetivos
s aprendizagem
Materiais | Humanos
S
()
m 4 7’
S | Area de bem-estar e saude
X
c
g Medir de
ol © quantidades de Todo o Criancas
5 $ Jogos com agua agua. material da trabal%acioras
S| e | Area de identidade Pessoal, , _ _ sala, familiares de
<| € | social e cultural Brincadeiras de Diversao, _ alguidares, |, .
o| © Exterior brincadeiras ladicas, | bolas de .
c| 2 . . x comunidade
= X proporcionar alegria | sabé&o,
S| O . em geral.
Sl g e frescura. areia, etc.
g Area de comunicacao,
'€ | linguagem e praticas culturais
S
o
a
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IV - OBSERVAR, REGISTAR, AVALIAR
No meu processo de avaliacao irei utilizar as seguintes estratégias:
e Observacao direta;
e Dialogo com as criancas sobre as atividades;
¢ Registo das aprendizagens (fotograficos e escritos);
e Entrega de informacao aos pais
Os principais responsaveis pela avaliacao do projeto sao:

- Equipa do Jardim-de-infancia (Educadores e Ajudantes de Acdo
Educativa)

- Criancas do grupo
- Pais e Encarregados de Educagéo.

Atualmente, a avaliacdo das criancas é feita semestralmente e entregue
ao encarregado de educacgédo. Previamente, durante o més de setembro, é feita
uma observacao e avaliacdo de diagnostico de competéncias.

O presente Projeto podera sofrer alteragdes durante o ano letivo, de acordo
com as necessidades do grupo de criangas e da Instituicao
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