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INTRODUGAO

A creche é o primeiro espacgo educativo fora do ambiente familiar e
desempenha um papel essencial no desenvolvimento global da crianca. E neste
contexto que se criam oportunidades para explorar, descobrir, brincar e aprender
em segurancga e com afeto. E através da brincadeira, da relacéo e da exploragéo
do ambiente que a crianga cresce, aprende e constréi a sua identidade.

O projeto pedagogico surge como um documento orientador do trabalho
a realizar ao longo do ano letivo. Ajuda o educador a planear, refletir e avaliar o
seu trabalho em sala e define intengdes, estratégias e objetivos que promovem
o bem-estar, a autonomia e a curiosidade natural das criancas, tendo em conta
as caracteristicas, interesses e necessidades do grupo e de cada crianga
individualmente. E um projeto flexivel o que ndo impede que possam surgir
alteragdes ao longo do tempo, de forma a dar resposta aos interesses de cada
crianga.

No presente ano letivo, o tema do projeto educativo da instituicdo € “Os
Oceanos” desta forma, surgiu o titulo do projeto pedagdgico da sala dos 2/3 anos
“Peixinhos Curiosos”, refletindo o espirito explorador e atento das criangas. Este
tema sera explorado de forma ludica e sensorial, estimulando a curiosidade das
criangcas pelo meio natural, o respeito pela natureza e a consciéncia da
importancia de cuidar do planeta. Ao longo do ano, iremos explorar cores, sons,
texturas e movimentos, através de brincadeiras, historias, cangdes e pequenas
descobertas.

Deste modo, este projeto pedagogico pretende proporcionar momentos
de exploracdo, partilha e aprendizagem, onde cada crianga possa crescer,
brincar e aprender com alegria, segurancga e afeto.
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CARACTERIZACAO DO GRUPO

O grupo da sala de 2/3 anos é composto por 20 criangas das quais 9 s&o
do sexo feminino e 11 sdo do sexo masculino, com idades compreendidas entre
os 3anos e 2 meses e 0 1 e 10 meses.

No ano letivo anterior, destas 20 criangas, 14 frequentaram a sala de 1/2
anos na instituigdo e estavam juntas no mesmo grupo e com a mesma
educadora, 4 frequentaram a sala dos 2/3 anos com outra educadora e grupo de
criangas e 2 estavam numa ama.

Destas 20 criangas, 9 ja controlam os esfincteres durante o dia e a sesta
e todas elas s&o autbnomas na hora da refeigéo.

Uma das criangas do grupo esta referenciada pela CPCJ, no ano letivo
anterior foi entregue a sua guarda ao pai e, desde essa altura, ndo tem
frequentado a instituicdo.

Uma das criangas do grupo que veio de uma ama, tera sido encaminhada
pelo médico de familia, para consulta de desenvolvimento no Hospital Garcia de
Orta por se isolar nas brincadeiras e ndo mostrar qualquer intengdo de
comunicar. A familia encontra-se a aguardar a consulta.

E um grupo coeso, cooperante e bastante ativo, as criangcas novas no
grupo foram bem recebidas pelos restantes elementos e integraram-se bem,
brincam com os seus pares e exploram o espaco de forma autonoma e ativa. No
entanto, necessitam de alguma organizacéo e orientagao pelo espago uma vez
que se dispersam nas diversas areas da sala e tém alguma dificuldade em
concentrar-se numa soO brincadeira. Existem alguns conflitos que tém que ser
mediados pelo adulto devido a dificuldade em partilhar brinquedos e em lidar

com a frustragao.
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ORGANIZACAO DO ESPACO

A organizagdo do espago educativo deve ser pensada de forma a
favorecer a aprendizagem ativa, a exploragédo, a autonomia, a seguranga e o
bem-estar das criangas. Um espago bem organizado e acolhedor permite que
cada crianga participe nas rotinas da sala e explore livremente, promovendo a
confianca em si mesma.

Desta forma, o espacgo da sala foi organizado de forma a responder as
necessidades e interesses das criangas, oferecendo um ambiente seguro e
acolhedor. A disposicdo das diferentes areas tem como principal objetivo
incentivar a autonomia, a exploragao livre e as interagcdes entre as criangas.

A sala esta dividida em diferentes areas de interesse, existe a area da
casinha com pratos, talheres, alimentos, telefones de brincar, onde se privilegia
a brincadeira do faz-de-conta; a area da garagem com carros e pistas; a area
dos livros; a area do desenho e da pintura com materiais reciclaveis, canetas,
lapis, tintas, pinceéis, esponjas, colas, folhas de papel; a area dos jogos de
construgdo com jogos de encaixe, legos, materiais de diferentes tamanhos.

A sala tem acesso direto ao espacgo exterior onde encontramos diferentes
brinquedos para as criangas explorarem, carrinhos e trotinetes e um escorrega
onde podem subir e descer escadas, trepar cordas e escorregar livremente.

A sala ainda possui uma casa-de-banho com sanitas e lavatorios e um

muda-fraldas, onde se faz a higiene das criangas.
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ROTINA DIARIA

A rotina diaria é fundamental para as criangas, pois transmite-lhes
seguranga e previsibilidade, sentem que estdo num ambiente seguro onde
sabem o que vai acontecer a seguir. Esta previsibilidade reduz a ansiedade e o
medo do desconhecido e favorece um ambiente de confianca e, desta forma,
também vao adquirindo a nogdo de tempo o que ajuda a desenvolver a
autonomia.

A rotina devera contemplar momentos de brincadeira, descanso, novas
experiéncias e aprendizagens, socializagdo e bem-estar fisico e emocional. A
repeticdo das atividades (0 momento da roda, do lanche,...) cria momentos de
interacdo e afeto entre as criangas e os adultos e fortalece o sentimento de
pertenca ao grupo e a instituicdo. Embora seja importante ser estruturada e
organizada, a rotina devera ser flexivel e permitir ajustes conforme o ritmo e as
necessidades do grupo.

Tendo estes critérios como base, o dia-a-dia da sala de 2/3 anos é o
seguinte:

7:30 — Acolhimento de chegada

9:30 — Momento de grande grupo

10:00 — Atividades Pedagdgicas / Brincadeira Livre
11:30 — Almocgo

12:30 — Repouso

15:30 — Lanche

16:00 — Brincadeira livre e acolhimento de saida



ASSOCIAGAO DE INICIATIVAS POPULARES PARA A INFANCIA DO CONCELHO
DE ALMADA

OBJETIVOS

Os objetivos do projeto pedagogico orientam as intengdes educativas e
correspondem a um conjunto de metas as quais se pretende que as criangas
atinjam, mediante a realizagao de atividades planeadas ao longo do ano letivo.

De acordo com as orientagdes pedagdgicas para a creche, estes objetivos
procuram garantir o bem-estar, a seguranca, o afeto e a aprendizagem da

crianga pequena.
OBJETIVOS GERAIS:

e Estimular a curiosidade natural da crianga, a observacao e a exploracéo
sensorial, promovendo a descoberta e compreensdo do meio envolvente;

e Desenvolver a linguagem oral e gestual,

¢ Incentivar a expressao corporal, plastica e musical;

e Fomentar o sentido de pertenga a um grupo e a cooperagao;

e Despertar a consciéncia ambiental e atitudes de cuidado com a natureza;

e Despertar o pensamento critico;

e Proporcionar um ambiente de bem-estar e seguranca;

e Incentivar a participagcédo das familias no processo educativo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Bem-Estar e Saude:

e Organizar e manter um ambiente fisico seguro, acolhedor para a

crianga;
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e Desenvolver uma relacédo de confiangca com cada crianga;

e Estimular habitos de higiene, alimentac&o e descanso saudaveis;

e Promover o desenvolvimento da autonomia e a iniciativa;

e Oferecer oportunidades de movimento e expressao corporal que
favorecem o desenvolvimento motor e a motricidade global e fina;

e Encorajar atitudes de respeito por si proprio e pelos outros.

Identidade Pessoal, Social e Cultural

e Promover a construcdo da identidade pessoal, valorizando as
caracteristicas e conquistas de cada criancga;

e Incentivar atitudes de respeito, partilha e colaboragado no grupo;

e Promover a partilha de emocdes e sentimentos, aprendendo a lidar
com elas de forma positiva;

e Reforcar lagos afetivos com os adultos e com os seus pares,

promovendo relagdes de confianga e empatia.

Comunicacéo, Linguagem e Praticas Culturais:

e Incentivar a comunicagao através da linguagem oral e/ou gestual,

e Explorar diferentes formas de comunicagdo e expressao (expressao
plastica, musical, rimas, dramatizagao, historias, jogos,...);

e Promover momentos de dialogo e escuta ativa, incentivando a partilha
de experiéncias e/ou sentimentos;

e Enriquecer o vocabulario com palavras novas e algumas relacionadas
com o projeto educativo “os oceanos”

e Envolver as familias na partilha de cancdes, historias ou tradi¢oes,

valorizando a comunicacao entre casa e creche.
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ATIVIDADES A DESENVOLVER

De forma a atingir os objetivos propostos, tendo em vista o bem-estar e o
desenvolvimento global do grupo e de cada crianga, as atividades a desenvolver
sdo planeadas de forma intencional e procuram proporcionar experiéncias
diversificadas que despertem a curiosidade, a autonomia, a expressédo e a
socializagdo, respeitando o ritmo, os interesses e as necessidades de cada
crianga promovendo uma aprendizagem ativa onde cada uma participa
ativamente, explora, experimenta, questiona e descobre acerca do meio
envolvente.

Alguns exemplos de atividades a desenvolver durante o ano letivo s&o:

e Pintura com diferentes técnicas (com as maos, esponjas, pinceéis,

canetas, lapis, rolos, carimbos...)

e Explorar diferentes materiais de expressédo plastica (tintas, colas,

plasticina...)

e Realizar colagens com papel colorido, tecidos, elementos naturais.

e Desenho livre com canetas de feltro, lapis de cor, giz.

e Exploragao sensorial de diferentes texturas, sabores e cheiros

e Exploragdo de elementos naturais (areia, agua, folhas, pedras,

flores...)

e Experiéncias simples (misturar cores, objetos que flutuam e n&o

flutuam)

e Cantar diferentes tipos de musica expressando-se e movimentando-

se ao ritmo da musica.

e Exploragao de instrumentos musicais simples.

e Contar lengalengas e historias e realizar pequenos teatros de

fantoches e dramatizacbes simples.
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e Jogos ao ar livre, exploragao livre do ambiente circundante (visitas as
hortas perto da escola)
e Jogos com bolas e tuneis, bolas de sabao.

e Brincadeiras de faz-de-conta.

AVALIACAO

A avaliagdo tem como principal objetivo acompanhar o desenvolvimento
das criangas e refletir sobre a pratica pedagogica de forma a garantir que o ritmo
e as necessidades de cada criangca sao respeitados, devera ser analisada a
adequacao das atividades e estratégias utilizadas.

A avaliagao sera continua e baseada na observacéao direta e atenta das
criangas no dia-a-dia, valorizando o que cada uma € capaz de fazer e 0 que
ainda podera alcancgar. Durante esta avaliagao s&o feitos registos fotograficos,
trabalhos realizados pelas criancas, partilha e reflexdo com as familias. Através
destes documentos e contatos com os pais/familias, conseguimos avaliar o
envolvimento de cada crianca e o seu interesse nas atividades, a evolugao da
linguagem, motricidade e autonomia e a capacidade de interagao e expresséao.

Sendo o projeto pedagogico um documento flexivel e adaptavel as
necessidades do grupo e de cada crianga, devera estar em constante avaliagéo

e devera ser reajustado sempre que necessario.
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